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Gefluchtete in der Klimakrise. In: inter homines Fachgesprach, 25.05.2024. https://www.youtube.com/watch?
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Auswirkungen der Klimakrise auf die Mentale Gesundheit. Anhorung im Bundestags-Unterausschuss Globale Gesundheit.
In: Mediathek des Bundestags, 19.02.2024. https://www.bundestag.de/mediathekoverlay?
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"News Avoidance" in Zeiten multipler Krisen. In: taz talk Gber mentale Gesundheit, 03.12.2023.

https://www.youtube.com/live/xEYn050Z6fo

COP28 - Warum wir nicht handeln. In: hr Ratgeber, 30.11.2023. https://www.ardmediathek.de/video/die-ratgeber/die-

ratgeber-vom-30-11-2023/hr-fernsehen/NGIxYzYy0ODQtZmZiNyOOMGMwL Tk4MTMtMzBmYWNIZDYOYzA2

2045 by design or by disaster. Lea Dohm zu Klimageflhlen. In: 2045. Der Podcast zur Klimakatastrophe, 22.11.2023.
https://designordisaster.de/2023/11/23/s02e03-lea-dohm-zu-klimagefuehle/

Vortrag “Barrieren beiseite raumen” bei der Nationalen Agentur Bildung in Europa in Bonn, 20.09.2023.

https://www.youtube.com/watch?v=vMumhmpU3EY&t=146s

Leschs Kosmos - Gesundheitsrisiko Klimakrise. Wie heiB ist zu heiB? In: ZDF, 18.07.2023. https://www.zdf.de/wissen/leschs-

kosmos/gesundheitsrisiko-klimakrise-wie-heiss-ist-zu-heiss-100.html

Von Angst bis Wut - Die Klimakrise und ihre Gefiihle. In: hr Ratgeber, 12.06.2023. https://www.ardmediathek.de/video/die-

ratgeber/von-angst-bis-wut-die-klimakrise-und-ihre-gefuehle/hr-fernsehen/Y3JpZDBovL2hyl WOubGluZS8yMDQOINzY

Klimazeit zum Thema Birthstrike. In: tagesschau24, 29.04.2023 (ab Min. 25). https://www.youtube.com/watch?

v=2DuaKG5HNe8

KlimaKneipe des Koala Kollektivs im Club Voltaire, Frankfurt am Main, 27.02.2023. https://www.youtube.com/watch?v=Geh-

JFb8Jvo

2022

Klimagefuhle in der Schule. Wie wir mit jungen Menschen tber die Klimakrise sprechen kdnnen. YouTube Aufzeichnung des

Online Webinars, 03.12.2022. https://www.youtube.com/watch?v=/fqgaT6VbCMg

Was bringen Klimakonferenzen? In: Terra X - ZDF Lesch & Co. YouTube live, 14.11.2022. https://www.youtube.com/watch?

v=nBluj7JBulc

Umgang mit der Klimakrise. "Ein Wir-Gefiihl entstehen lassen". Interview auf tagesschau 24, 08.11.2022.

https://www.tagesschau.de/wissen/klima/psychologie-klimawandel-101.html

Podiumsdiskussion im Rahmen der Konferenz "Ethik der Transformation". Hochschule Bonn-Rhein-Sieg im Uniclub Bonn.
Panel mit Gerd Scobel, Maurice Conrad und Ernst Ulrich von Weizsacker, 26.10.2022 (ab 4h:46min).
https://vimeo.com/764776749/d639a413ce

Jenke - Das Klima-Experiment. Talkgast bei “Jenke, der Talk”, 03.10.2022.

Natdrlich bin ich fur Klimaschutz, aber... Bericht und Interview zur Podiumsdiskussion mit Herrn Kretschmer. Sachsen

Fernsehen, 20.09.2022. https://www.sachsen-fernsehen.de/mediathek/video/natuerlich-bin-ich-fuer-klimaschutz-aber/

Klimagefuhle - YouTube Buchvorschau. droemer&knaur, 14.08.2022. https://www.youtube.com/watch?v=No7vZ0BVydY&t=5s
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Psychische Widerstandsfahigkeit in der Pandemie. Interview mit Hang-Shuen Lee. In: Deutsche Welle, 14.07.2022 (ab Min. 18).

https://www.youtube.com/watch?v=JjhQi2sMOrw

Drei Fragen an... BKK Tag 2022 in Minchen: Vortrag und Video-Interview, 11.07.2022. https://vimeo.com/729912277?

embedded=true&source=video_title&owner=101512274

Klimakrise ist jetzt - Muss Wissenschaft lauter werden? Podiumsdiskussion mit Harald Lesch, Sara Schurmann, Ozden Terli

und Sebastian Seiffert in Mainz und im Livestream, 13.05.2022. https://www.youtube.com/watch?v=05nE2yjFHRw

Psychologin Lea Dohm Uber die Auswirkungen der Klimakrise auf unsere Psyche. oekostrom im Gesprach - oekostrom.at,

25.02.2022. https://www.youtube.com/watch?v=XhILjSTOVGU

2021

Mentale Gesundheit und Posttraumatische Belastungsstérungen als Folgen des Klimawandels. Vortrag im Rahmen der
Planetary Health Akademie der Deutschen Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG) zusammen mit Katharina van Bronswijk

und Prof. Dr. Christoph Nikendei, 17.12.2021(ab Min. 55). https://www.youtube.com/watch?v=AFr6tEg_8l4&t=3658s

2020

Gewinn des taz Panter Preises, Preisverleihung. Ab Min. 1:17:00, 13.12.2020. https://www.youtube.com/watch?

v=XC7pRYRdkvU

Vortrag im Rahmen des DPtV-LunchTalks 2020 "Corona - Klima - Krise - Konsequenzen?'19.11.2020.

https://www.youtube.com/watch?v=0lkIDgh7KQY

Vom Denken zum Handeln. Vortrag im Rahmen der Fachtagung “Klimakrise? Gesellschaftskrise der DPtV RLP und der

Psychologists / Psychotherapists For Future. 20.09.2020. https://www.youtube.com/watch?v=FR4LoM3RYkw

Podcasts & Horfunk

2025

SWR: Universitat Mainz verleiht Gutenberg-Zukunfts-Award, 27.10.2025. https://www.swr.de/kultur/gesellschaft/universitaet-

mainz-gutenberg-zukunfts-award-100.html

Bayern 2: Dem Fluss folgen - Uber Hochwasser in Bayern, 17.10.2025 (ab min32).
https://www.ardaudiothek.de/episode/urn:ard:episode:814ff52687c98fe3/

DLF nova. Interview: Wie Extremwetter die Psyche belastet, 24.09.2025.

https://www.deutschlandfunknova.de/beitrag/klimakrise-wie-extremwetter-die-psyche-belastet

nordwest factoring: Nachhaltig mittelstéandisch. Lea Dohm Uber die Psychologie der Klimakrise. 01.08.2025.

https://open.spotify.com/episode/3G8jgBLHTuMgDJq6xs9FUv?si=1CbIAFI1Tb-v_0-C_wiQQg
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BDP Podcast “Psychologie im Blick”: Klimawandel und Gesundheit mit Lea Dohm, 24.06.2025.
https://open.spotify.com/episode/3uq4i2J744zaguMi20HRCJ?si=qiybIMInTY2_vV_gXbD2yQ

01Radiokolleg. die Psychologie der Klimakrise. Folge 1: Die Psyche in der Klimakrise, Folge 2: Die Tiefenstrukturen der
Verdradngungsgesellschaft, Folge 3: Wie kommuniziert man die Klimakrise. 10.-12.06.2025.

https://oel.orf.at/programm/20250610/797534/Die-Psychologie-der-Klimakrise-1

Tri sono. Der Podcast fiir (mehr) weibliche Starke und Sichtbarkeit. Im Gesprdch mit Lea Dohm (ber den Klimawandel und wie
wir selbstwirksam und zuversichtlich mit ihm umgehen kénnen. 07.06.2025.

https://open.spotify.com/episode/0bsNwcj4ViMz0c40uym8yu?si=WQ02yJtwbThal0ZaGClmosA

Zukunft gestalten - Der Podcast Uber Planetary Health. #4 Handeln statt Hilflosigkeit - von der Verdrangung zum

Handabdruck. 29.05.2025. https://planetary-health-academy.de/podcasts/

TooGoodToGo & Foodforecast Podcast “Auf den Teller”: Sollten wir Schuldgefiihle beim WegschmeiBen haben. 27.05.2025.
https://open.spotify.com/episode/TMyHpUICONFQ9IsWiDZesr?si=hi-TL_eoTMGIBOhgFngpHw&nd=1&dIsi=6113eeb0eebd48d9

Deutschlandfunk Kultur. Gegen die Ohnmacht. Wie kénnen wir noch ber den Klimawandel reden. 08.04.2025.
https://www.deutschlandfunkkultur.de/gegen-die-ohnmacht-wie-koennen-wir-noch-ueber-den-klimawandel-reden-

100.html

brand.eins - 100 Minuten Klima und Wir. Verzégerungsdiskurse und Verantwortungsgeschubse. 13.03.2025. https://100-

minuten.podigee.io/9-verzoegerung

Deutschlandfunk. Klimaschutz: Im Bundestagswahlkampf fast bedeutungslos. 17.02.2025 (ab Min. 15.30).

https://www.deutschlandfunk.de/klimaschutz-bei-der-bundestagswahl-unter-ferner-liefen-100.html

detektor.fm. Mission Energiewende. "Hoffnung entsteht, wenn wir handeln”. 04.02.2025. https://detektor.fm/politik/mission-

energiewende-psyche-und-klima

2024

MDR Audio Feature. Was wenn die atlantische Umwalzstromung versiegt und keiner dartber spricht. 02.01.2025,

https://www.mdr.de/wissen/umwelt-klima/amoc-stroemung-atlatik-kipppunkt-klima-feature-100.html|

WDR Redezeit und Podcast “Neugier gentgt”: Die Sorge ums Klima. 22.11.2024.

https://wwwl.wdr.de/radio/wdrb/sendungen/neugier-genuegt/redezeit-lea-dohm-100.html

Die Klimakrise im Alltag: Warum Verdrangung einfacher ist als Veranderung - und wie Psychologie helfen kann. In: Zukunft der

Nachhaltigkeit, RTL+/ Bertelsmann, 14.11.2024. https://www.zukunftdernachhaltigkeit.de/2024/11/14/32-die-klimakrise-im-
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Im Gesprach mit Christopher Braucks. In: Podcast Natirliche Ausrede, Folge 143, 30.01.2023.

https://wissenschaftspodcasts.de/podcasts/natuerliche-ausrede/143-lea-dohm-psychologists-for-future_7859494/

Lutzerath und die Psychologie der Klimakrise. In: Podcast "Planet Courage”, 16.01.2023.

https://soundcloud.com/planetcourage/9-lea-dohm-dipl-psychologin-psychologische-psychotherapeutin-psychologie-der-

klimakrise

Stchtig nach Aktivismus. Wenn Klimaschutz dein Leben bestimmt In: ARD Podcast "Slichtig nach alles" mit Hubertus Koch,

05.01.2023. https://www.ardaudiothek.de/episode/suechtig-nach-alles/suechtig-nach-aktivismus-wenn-klimaschutz-dein-

leben-bestimmt/ard/12237559/

2022

"Auf den Punkt: Klimafunk”, Interview mit Lea Dohm. In: Radio Lora, Minchen, 30.12.2022. https://www.freie-

radios.net/119467

Muss die Wissenschaft jetzt lauter werden? In: Let’s change Podcast by DWR eco mit David Wortmann und Prof. Dr. Sebastian

Seiffert, 09.12.2022. https://letstalkchange.podigee.io/99-dohm-seiffert

Falsche Hoffnung. In: Podcast "Betreutes Fiihlen" mit Leon Windscheid und Atze Schroder, 14.11.2022 (ab Min. 34).
https://open.spotify.com/episode/0KaGRjayTI5a3YYIbOPkad

Klimagefuhle. In: Podcast "Zwei vor Zwolf" Episode 92 zusammen mit Mareike Schulze, 08.11.2022.

https://www.zweivorzwoelf.info/episoden#comp-larl8aib

Wie uns Gefuhle aus der Krise helfen. In: RND Podcast “Klima und wir”, 01.11.2022.
https://open.spotify.com/episode/0Kdi7J1BfuHrcyROWUV7|T?si=EIrRvycuRF606mSuj67Mt0&nd=1&dIsi=35a9619473e449de

Wie wir nicht am Klimawandel verzweifeln - und ins Handeln kommen. In: Der SPIEGEL "smarter leben" Podcast mit Mareike
Schulze und Lenne Kaffka, 15.10.2022. https://www.spiegel.de/psychologie/klima-wie-wir-nicht-an-der-klimakrise-

verzweifeln-und-ins-handeln-kommen-podcast-a-05dfbeb2-5e28-445b-b821-89f489d98b06

Interview in der Radio PULS Morningshow. In: Bayrischer Rundfunk, 14.10.2022.

Wie wir an der Klimakrise wachsen mit Lea Dohm. In: Podcast "einfach ganz leben" des Argon Hérbuch-Verlags, 06.10.2022.

https://www.einfachganzleben.de/leben-balance/klimakrise-und-umweltbewusstsein-podcast-mit-lea-dohm

Sorgen wegen Durre - "Klimaangst" kann uns sogar befligeln. Interview. In: WDR, 20.08.2022.

Interview: Woher kommt die Motivation zum Energiesparen? In: Deutschlandfunk, 17.08.2022.

https://www.deutschlandfunk.de/woher-kommt-die-motivation-zum-energiesparen-interview-lea-dohm-dIf-5852f444-

100.html

Angst vor der Klimakrise? Eine Psychologin gibt Tipps. In: Stern Podcast "heute wichtig” mit Michel Abdollahi, 15.08.2022.

https://www.stern.de/politik/heutewichtig/podcast—heute-wichtig—klimakrise——mit-dem-klimagefuehl-umgehen-

32631294.html
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Klimagefuhle - Horbuch Edition: Interview mit den Autorinnen. droemer&knaur, 14.08.2022. https://www.argon-

verlag.de/hoerbuch/lea-dohm-mareike-schulze-klimagefuehle-9783732405688

Radiointerview zur Verdffentlichung des Buchs "Klimagefuhle". In: hr4 - Mittagsmagazin, 20.07.2022.

Meine personliche Energiewende. Was kann ich selbst tun? In: Bayrischer Rundfunk (BR2)“Notizbuch”, 29.04.2022.

Krisen im Kopf. Das sind die Grenzen der Resilienz. In: Bayrischer Rundfunk “Zindfunk Generator”, 24.04.2022.

2021

Psychologie und Klimawandel. Allein gegen den Klimawandel. In: Deutschlandfunk Kultur - Feature, 09.12.2021.

https://www.deutschlandfunkkultur.de/klimapsychologie-allein-gegen-den-klimawandel-102.html

Das Klima auf der Weltbihne - COP26 in Glasgow. Letzte Ausfahrt vor der Klimakatastrophe? In: NDR Info “Redezeit”,
02.11.2021.

Als Therapeut*in fir das Klima aktiv werden. In: DPtV Podcast “Psychotherapie in Zeiten gesellschaftlichen Wandels”, Folge 21,

01.09.2021. https://www.dptv.de/die-dptv/publikationen/podcast/staffel-6/

Etwas Angst ist ganzin Ordnung. In: Tagesspiegel Klimapodcast “Gradmesser” - Interview mit Ruth Ciesinger, 05.08.2021.

https://www.tagesspiegel.de/podcasts/gradmesser/etwas-angst-ist-ganz-in-ordnung-5750167.html

Klima und der Pilot, der nicht mehr fliegen will. In: RND Podcast “Klima und wir”, ab Min. 25, 15.07.2021.
https://open.spotify.com/episode/7aAQ9uivRGEbYCkOaJs47G?si=bBuRUAGaR90xilvg-ZrFiA&dI_branch=1&nd=1

So mache ich meine Freunde nachhaltiger. In: Podcast “Chrut & Riebli”(schweizerdeutsch), 17.06.2021.

https://open.spotify.com/episode/6ArCpb547BizAGYyed4bxn?si=1gsFgkNrQQiDH8vx5fcfhw&dl_branch=1&nd=1

Die Psychologie der Klimakrise. Warum uns das Handeln so schwerfallt. In: RND Podcast “Klima und wir”, 04.05.2021.

https://open.spotify.com/episode/4RrpyvtXp9STGVOABWOtsq?si=L T_c2mtaS8a_Znel0nUHng&nd=1

Wie Uberwinde ich die "7 Drachen der Untatigkeit" und meine Klima-Angst. In: climaware Podcast Interview #17, 26.03.2021.

https://climaware.fireside.fm/leadohm

Ausgewahlte Veranstaltungen

2025

Voices for Climate. Auszeichnung mit dem Gutenberg-Zukunfts-Award, Johannes Gutenberg Universitat Mainz, 27.10.2025.

https://www.youtube.com/watch?v=vFVVQiDcew|&t=2009s

Extremwetterkongress. Podium mit Oliver Ewald (Bundesministerium fiir Gesundheit), Dr. Dirk Janssen (Vorstand BKK

Landesverband NORDWEST)und Dr. Ingo Hittner (GF Klinikum Géppingen), 25.09.2025 (ab min 41).
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https://www.youtube.com/watch?v=sL EYWkUuQp4

Green Culture Festival, Panel: Kultur meets Psychologie, zusammen mit Sebastian 23, 13.06.2025.

Bundesministerium fur Umwelt und Verkehr. Vortrag und Diskussion, 06.05.2025.

NRW Umweltministerium, Forum Klimaresilienz 2025. Key-Note und Speakers-Corner, 19.03.2025. https://klimaanpassung-

unternehmen.nrw/event/forum-klimaresilienz-nrw-25

Pioneers of Change. Livetalk “Die Krisen verarbeiten statt zu verzweifeln” mit Roman Huber (Mehr Demokratie e.V.), 16.03.2025.

https://www.youtube.com/watch?v=J7URdx0i404

Elevate - Festival for Music, Arts and Political Discourse. Auftaktspodiumsgesprach mit Mazda Adli und Emina Saric “No Trust,
No Action - Wege zur kritischen Vertrauensbildung’. Varietétheater Orpheum Graz, Osterreich, 06.03.2025.

https://www.youtube.com/watch?v=3G-0nyabOvw

2024

Zukunftsforum Alt6tting. Podiumsdiskussion mit dem stellvertretenden Ministerprasidenten Hubert Aiwanger, Thomas Ranft

vom ARD Wetterkompetenzzentrum, moderiert von Prof. Dr. Petra Denk, 09.11.2024. https://www.youtube.com/watch?

v=0GF6SntaoWc

Fair Finance Week, Frankfurt. Podiumsdiskussion mit u.a. Prof. Dr. Niko Paech, moderiert von Sebastian Schreiber (hr),

08.11.2024. https://www.youtube.com/live/68NOgwmA-fo?si=YSG6UuVMz5DX0TiV5

UN GCD Jahreskonferenz “Nachhaltigkeit - Spaltpilz oder Leitbild?”, Berlin. Podiumsdiskussion mit u.a. Prof. Dr. Kai Niebert
(Prasident Dt. Naturschutzring), Renata Jungo Briingger (Mercedes-Benz Group AG), Dr. Dieter Vollkommer (Siemens Energy
AG) und Sylvia Pfefferkorn (Wirtschaft fir ein weltoffenes Sachsen), moderiert von Martin von Brook, 05.11.2024.

https://www.youtube.com/live/AOr3F Tner9Y?si=okNGS9eCjzNbx8ix

Die Welt mit beiden Augen sehen. Journalismus in Krisenzeiten. Podiumsdiskussion b-future Festival Bonn mit Nicole
Diekmann und Thomas Rebbe, moderiert von Maik Meuser, 06.10.2024.

https://open.spotify.com/episode/3NIco9ZmGU4tZSa8A7cOWY?si=Wr_vDGIARv-L C4lonMIoO0A&Nnd=1&dIsi=43030eal197e64f27

Fachforum Klimakommunikation. Schloss Bellevue, Woche der Umwelt, 01.07.2024. https://www.youtube.com/watch?

v=A4iUxSpzfgh

Einfihrung in die Psychologie der Klimakrise: In: Ringvorlesung der TU Berlin, 26.04.2024. https://www.youtube.com/watch?
v=08U02c9cY08&Iist=PL 8100G90vY3ISoX7KSe8-fLmMMTmIVRBFZ&index=28

Auswirkungen der Klimakrise auf die Mentale Gesundheit. Anhérung im Bundestags-Unterausschuss Globale Gesundheit. In:
Mediathek des Bundestags, 19.02.2024. https://www.bundestag.de/mediathekoverlay?
videoid=7606884&fbclid=IwAR2xzMroX8B1hAZ2V2ekcqFyHGbjjEat6e0D_TI-G5sj4_D2C0KwfgnZNQw

2023
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Deutsche Kommission Elektrotechnik (DKE) Innovation Campus, Podiumsdiskussion, 04.07.2023.

https://www.dke.de/de/normen-standards/politik-recht-strategie/news/dke-innovation-campus-2023-rueckblick

Nachrichtenvermeidung in der Klimakrise. Vortrag im Rahmen der Earth Week, Universal Music Berlin, 17.04.2023.

https://www.universal-music.de/company/verantwortung/oekologische-nachhaltigkeit/earth-weeks-272600

.Welche Rolle spielen Medien in der Klimakrise?”. Podiumsdiskussion mit Fridays for Future Bremerhaven, dem Chefredakteur
der Nordsee-Zeitung Jan Weyrauch und der Programmdirektorin Radio Bremen im Klimahaus Bremerhaven, 07.03.2023.

https://www.nordsee-zeitung.de/bremerhaven/welche-rolle-die-medien-in-der-klimakrise-spielen-119802.html

KlimaKneipe des Koala Kollektivs im Club Voltaire, Frankfurt am Main, 27.02.2023. https://www.youtube.com/watch?v=Geh-

JFb9Jvo

2022

Verleihung der Goldenen Ehrennadel durch den Bund Deutscher Psychologinnen und Psychologen (BDP), 19.11.2022.

https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/goldene-ehrennadel-des-bdp-fuer-dipl-psych-lea-dohm

Podiumsdiskussion im Rahmen der Konferenz "Ethik der Transformation". Hochschule Bonn-Rhein-Sieg im Uniclub Bonn.
Panel mit Gerd Scobel, Maurice Conrad und Ernst Ulrich von Weizsacker, 26.10.2022 (ab 4h:46min).
https://vimeo.com/764776749/d639a413ce

Webinar "Klimagefihle - Wie wir an der Umweltkrise wachsen statt zu verzweifeln". klimaaktiv & Bundesministerium
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